
 

АННОТАЦИЯ 

к адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

«Волейбол» 

Автор-составитель: Пономарева А.В. 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

(далее АДООП) «Волейбол» предназначена для обучающихся Краевого государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения для обучающихся, воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат 

№ 6». 

АДООП для детей с ограниченными возможностями здоровья «Волейбол» разработана в 

соответствии со следующими нормативно - правовыми документами: законом от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями), 

приказом Министерства Просвещения «Об утверждении порядка  организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» № 629 

от 27.07.2022 года, положением о рабочей программе педагога дополнительного образования 

КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа- интернат № 6». 

Содержание АДООП физкультурно-спортивной направленности ориентировано на создание и 

обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального 

самоопределения, творческого труда, социализации и адаптации к жизни в обществе, 

комплексные знания, позволят совершенствовать навыки социального взаимодействия через 

развитие учебно-исследовательских навыков, коммуникативных и творческих способностей 

учащихся, формирование чувства патриотизма, любви к народным традициям, знание истории 

своего народа, развитие межпредметных связей, что в целом будет способствовать повышению 

уровня мотивации к учению. 

АДООП рассчитана на один год обучения. Общее количество часов в год – 170. 

Количество детей в группах до 15 человек. 

Основные структурные компоненты АДООП: 

1) Пояснительная записка (общая характеристика программы); 

2) Цель и задачи программы; 

3) Содержание программы (учебный план, содержание учебно-тематического плана, 

планируемые результаты освоения АДООП); 

4) Комплекс организационно-педагогических условий: календарный учебный график, 

условия реализации программы, формы промежуточной аттестации, критерии оценивания; 

5) Методические материалы; 
6) Список литературы. 

Форма обучения очная. 

Язык обучения – русский. 

Занятия проводятся в помещении образовательной организации (спортивный зал, 

спортивная площадка). 
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