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Календарный учебный график 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение 

занятий в рамках внеурочной деятельности. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками согласно 

Постановления Правительства РФ 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в подготовительном и в 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

 Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель 

(для подготовительных и 1-10 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 

подготовительных и 1-10 классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2-10 классов), 9 

учебных недель (для подготовительных и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 

подготовительных и 1-10 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных 

и 1-10 классов) 28.10.2023 – 05.11.2023; 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 

подготовительных и 1-10 классов) 30.12.2023 – 08.01.2024; 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для подготовительных и 1 классов), 

февраль 2024; 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для подготовительных 

и 1 -10 классов) 25.03.2024 – 02.04.2024; 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель, 27.05.2024 – 31.08.2024. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут. 

Занятия начинаются в 8-30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. Пропуск 

учащихся в школу с 7-30. 

Календарный учебный график составлен с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием класса, 

планом общешкольных мероприятий. Расписание составляется на учебный год и 

утверждается приказом директора школы. 

Режим занятий внеурочной деятельности: 

понедельник, вторник, среда, четверг, пятница. 

14.10-16 -40 

Продолжительность занятий: 

не менее 30 мин. 



Перерывы между занятиями: не менее 10 мин. 

 

НОО 6.2. 

Направления деятельности Название внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 

Социальное РНС 

Общекультурное  Общешкольные воспитательные мероприятия 

Спортивно-оздоровительное  Спортивные игры 

Общеинтеллектуальное Встречаемся в музее 

НОО 6.3. 

Направления деятельности Название внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 

Социальное Библиотечные уроки 

Общекультурное ОВМ 

Спортивно-оздоровительное  Спортивные игры 

Общеинтеллектуальное Встречаемся в музее 

НОО 6.4. 

Направления внеурочной деятельности Курсы внеурочной 

деятельности 

Уход и присмотр  

Развитие личности (духовно-нравственное, социально-

эмоциональное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное) 

Разговоры о важном 

ОВМ 

Библиотечные уроки 

 

ООО 5а-9а 

Направления внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 

Социальное 

 

Профориентация  

 

Общеинтеллектуальное 

 

Финансовая грамотность 

Все в твоих руках 

Общекультурное 

 
Общешкольные воспитательные мероприятия 

Спортивное-оздоровительное Спортивные игры  

 

5в-9в 

Направления внеурочной деятельности Курсы внеурочной деятельности 
Социальное 

 
В мире профессий 

Спортивно-оздоровительное Спортивные игры 

Вектор здоровья 

Общекультурное ОВМ 

Общеинтеллектуальное Компьютерная грамотность 

Нравственное Разговоры о важном 

  

5в-9в СИПР 

Направления внеурочной деятельности Курсы внеурочной 

деятельности 

Уход и присмотр  

Развитие личности (духовно-нравственное, социально-

эмоциональное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное) 

Разговоры о важном 

ОВМ 

Спортивные игры 

10 класс 



 

Направления внеурочной 

деятельности 
Курсы внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 

Социальное 

 
Профориентация  

Общеинтеллектуальное КТД 

Общекультурное 

 
ОВМ 

Спортивное-оздоровительное Спортивные игры 
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