
 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования разработана на основе нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в последней редакции); 

Федерального государственного образовательного стандарта ООО (утв. приказом 

Минобрнауки РФ от 31.05.2021 N 287) – 5,6 классы; 

Федерального государственного образовательного стандарта ООО (в ред. Приказов 

Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577, Минпросвещения РФ от 

11.12.2020 N 712) – 7-9 классы; 

Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1025); 

Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся АОП», Приказа Минпросвещения 

России от 17.07.2024 № 495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения РФ, касающиеся АОП»,   

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.20 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 

22.03.2021 № 115 (с изменениями и дополнениями), 

с учётом типа и вида образовательного учреждения (Краевое государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат № 6»), 

анализа деятельности образовательного учреждения, а также образовательных 

потребностей и запросов участников образовательного процесса. 

АООП ООО определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

основного общего образования в рамках реализации ФГОС ООО, соответствует основным 

принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе 

Российской Федерации «Об образовании». 

 

Программа включает три основных взаимосвязанных раздела (целевой, содержательный и 

организационный).  

Целевой раздел состоит из пояснительной записки, описания целей, задач, принципов и 

подходов к реализации Программы, планируемых результатов ее освоения, 

представленных на уровне предметных, личностных и метапредметных результатов, а 

также системы их оценки.  

В содержательном разделе представлены программа развития универсальных учебных 

действий, рабочие программы учебных предметов, воспитания обучающихся и 

коррекционной работы. 

Организационный раздел содержит учебный план, план внеурочной деятельности, 

календарный учебный график, календарный план воспитательной работы, характеристику 

условий реализации АООП (кадровых, психолого-педагогических, финансово-

экономических, материально-технических и учебно-методических). 



 

 

АООП ООО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 

6.2) учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся. 

Адаптированная основная  образовательная программа для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата в 10-ом классе разрабатывается на основе программы 9-го 

класса с выделением  и систематизацией сложных и особо значимых для дальнейшего 

обучения тем за весь период обучения. 

В АООП ООО НОДА все учебные предметы, кроме дисциплин «Вероятность и 

статистика», «Основы безопасности жизнедеятельности» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» пролонгируются на один год; дисциплины «Родной язык», 

«Родная литература» и «Второй иностранный язык» реализуются из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений по заявлению участников ОО; 

учебный предмет «Физическая культура» заменяется на «Адаптивную физическую 

культуру» на протяжении всего периода получения основного общего образования. 

 

Целями реализации АООП ООО для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.2) являются: 

организация учебного процесса для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с учетом целей, содержания и планируемых результатов основного 

общего образования, отраженных в ФГОС ООО; 

создание условий для становления и формирования личности обучающегося с 

учетом имеющихся ограничений в двигательной сфере; 

организация деятельности педагогических работников образовательной 

организации по созданию индивидуальных программ и учебных планов для обучающихся 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных 

задач: 

обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

в том числе специальных условий, учитывающих особые образовательные потребности 

обучающихся с НОДА, достижение планируемых результатов освоения обучающимися 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования, создание возможности для их социализации; 

обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося с НОДА и реализации ПКР; 

взаимодействие образовательной организации при реализации адаптированной 

основной общеобразовательной программы с социальными партнерами, в том числе с 

медицинскими, образовательными организациями, учреждениями социальной защиты, 

оказывающими помощь обучающимся с НОДА; 

выявление и развитие способностей обучающихся с НОДА, их интересов через 

систему клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том 

числе с использованием возможностей образовательных организаций дополнительного 

образования; 

профессиональная ориентация обучающихся с НОДА с учетом профессиональных 

возможностей и имеющихся ограничений при поддержке педагогов, психологов, 

социальных педагогов и сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной подготовки; 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся с НОДА, коррекция отклонений в развитии, обеспечение безопасности; 

формирование готовности обучающихся с НОДА к саморазвитию и социальной 

активности для продолжения обучения в образовательных организациях 

профессионального образования, профессиональной деятельности и успешной 

социализации с учетом имеющихся ограничений в двигательной сфере. 
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