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ПОЛОЖЕНИЕ  

о школьном спортивном клубе «ПроДвижение» 

 
1. Общие положения 

1.1. Положение о школьном спортивном клубе «ПроДвижение» КГБОУ для 

обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Барнаульская 

общеобразовательная школа-интернат № 6» (далее Положение) определяет порядок 

создания и деятельности школьного спортивного клуба, устанавливает его цели, задачи, 

структуру, функции и ответственность. 

1.2. Деятельность школьного спортивного клуба осуществляется в соответствии с: 

 Конституцией Российской Федерации; 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

 Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Постановлением от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 приказом Минпросвещения России от 23.03.2020 № 117 «Об утверждении Порядка 

осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде 

общественных объединений), не являющихся юридическими лицами»; 

 Уставом КГБОУ для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат № 6». 

1.3.  Школьный спортивный клуб (далее – ШСК) КГБОУ для обучающихся, 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Барнаульская 

общеобразовательная школа-интернат № 6» (далее – школа-интернат № 6) создается для 

консолидации усилий всех участников образовательного пространства, направленных на 

формирование навыков здорового образа жизни, повышения физической активности 

школьников и развитие социально ориентированных молодежных инициатив в школе-

интернате № 6 с учетом региональных, местных особенностей и интересов обучающихся. 

1.4. Решение о создании, реорганизации и ликвидации ШСК осуществляется по 

решению педагогического Совета школы-интерната № 6 и оформляется приказом 

директора. 



1.5. ШСК является структурным подразделением КГБОУ «Барнаульская 

общеобразовательная школа-интернат № 6».  

1.6.  ШСК в своей работе объединяет несколько направлений: физкультурно-

спортивное (настольный теннис, волейбол, шахматы, шашки, бочча, лапта), спортивно-

оздоровительное (группы ЛФК, двигательная коррекция, спортивные игры, ритмика и др.) 

и информационно-пропагандистское (отряды волонтеров-пропагандистов здорового 

образа жизни, наркопост, старостат, пресс-центр, группы поддержки или иные детские 

общественные организации, занимающиеся пропагандой здорового образа жизни).  

К деятельности ШСК привлекаются члены родительской общественности и 

педагогического сообщества, а также иные организации и лица, имеющие схожие цели. 

1.7.  ШСК имеет спортивное название, эмблему, флаг, значок, единообразный элемент 

спортивной формы (повязку с эмблемой), стенд и наградную атрибутику. Вся информация 

о деятельности ШСК размещается на информационном стенде и на школьном сайте в сети 

Интернет. 

1.8.  В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 

Положением, законодательством РФ и нормативно-правовыми актами Министерства 

образования и науки РФ и Министерства спорта РФ, правилами внутреннего трудового 

распорядка, приказами и распоряжениями директора КГБОУ «Барнаульская 

общеобразовательная школа-интернат № 6», регламентирующими деятельность 

учреждения в области физического воспитания. 

 1.9. Образовательная организация оказывает материально-техническое обеспечение и 

оснащение спортивной деятельности, осуществляет контроль (в лице директора школы-

интерната № 6) за деятельностью ШСК. 

2. 2. Цели и задачи ШСК КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-

интернат № 6» 

2.1. ШСК «ПроДвижение» создается с целью повышения массовости занятий 

школьниками с нарушением опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА) физической 

культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 

спортивного совершенствования, а также удовлетворения потребности обучающихся 

школы-интерната № 6 и их родителей (законных представителей) в более широком спектре 

предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг. 

2.2.  Основными задачами создания и деятельности ШСК являются: 

 формирование у детей с НОДА мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

 активизация адаптированных видов спорта, совершенствование организации 

различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с 

детьми и подростками с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ); 

 способствование средствами физической культуры и спорта укрепления здоровья 

детей и подростков с ОВЗ, повышения их работоспособности, организации досуга, 

формирования у них высоких нравственных качеств, чувства гордости за школу-

интернат № 6, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд; 

 закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся с НОДА, 

полученных на уроках и занятиях адаптивной физической культурой, формирование 

физических качеств и основ здорового образа жизни, в соответствии с возрастными 

особенностями детей; 

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных 

организаций и улучшение спортивных достижений обучающихся школы-интерната 

№ 6; 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей; 

 эффективное использование имеющейся учебно-спортивной базы и кадрового 

потенциала в области физической культуры и спорта; 



 расширение возможностей школьного спорта как фактора сплочения 

педагогического, ученического и родительского состава школы-интерната № 6; 

 привлечение к спортивно-оздоровительной и физкультурно-массовой работе в клубе 

известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей (законных представителей) 

обучающихся в КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат № 6». 

2.3.  Достижение указанных целей и задач осуществляется в единстве с общими 

образовательными и воспитательными целями школы-интерната № 6. 

3. 3. Структура и организация работы ШСК 

3.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель, 

назначенный приказом директора КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-

интернат № 6». Деятельность руководителя ШСК регламентируется его должностной 

инструкцией. 

3.2.  Основными принципами создания и деятельности Школьного спортивного клуба 

являются добровольность, равноправие, сотрудничество детей и взрослых, самоуправление 

и соблюдение законности. 

3.3. ШСК «Продвижение» выполняет следующие функции: 

 проведение среди обучающихся школы-интерната № 6 и их родителей (законных 

представителей) широкой пропаганды здорового образа жизни, личностных и 

общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 информирование обучающихся школы-интерната № 6 и их родителей (законных 

представителей) о развитии спортивного движения, о массовых и индивидуальных 

формах физкультурно-оздоровительной и спортивной работы; 

 содействие реализации образовательных программ дополнительного образования 

детей адаптивной и паралимпийской направленности; 

 проведение спортивно-массовых мероприятий и соревнований среди обучающихся; 

 создание и подготовка команд обучающихся по различным паралимпийским и 

адаптивным видам спорта для участия в межшкольных, муниципальных, районных и 

городских соревнованиях; 

 организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся; 

 поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе и пропагандистской работе; 

 профилактика правонарушений, наркомании, алкоголизма среди детей и подростков, 

их занятость в физкультурно-оздоровительных формах; 

 участие в сдаче контрольных испытаний ГТО. 

3.4. Руководство работой в группах осуществляют педагоги (в рамках должностных 

обязанностей), в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон 

или на время проведения спортивного мероприятия, в судейских коллегиях - судейские 

бригады по видам спорта, избираемые сроком на один год или на время проведения 

физкультурно-спортивного мероприятия. 

3.5.  Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами, 

учебными планами, расписанием занятий в форме учебно-тренировочных занятий, участия 

в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, праздниках, соревнованиях, проектах, 

акциях и др. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по желанию 

детей и их родителей (законных представителей), в соответствии с требованиями 

СанПинов. 

3.6.  Врачебно-педагогическое наблюдение и медицинский контроль за всеми 

занимающимися в спортивных секциях осуществляются руководителем медицинской 

службы, руководителем ШСК и педагогом дополнительного образования (тренером) во 

взаимодействии с медицинским персоналом школы-интерната № 6. 



3.7.  Организацию и проведение занятий осуществляют педагоги дополнительного 

образования (тренеры-преподаватели, инструкторы по адаптивной физической культуре). 

Оплата труда педагогических работников осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 

3.8.  Учебный контроль за организацией и проведением занятий осуществляет 

руководитель ШСК. 

3.9. Деятельность ШСК согласуется с планом работы школы-интерната № 6, а также 

календарным планом спортивных мероприятий, в том числе, в каникулярный период. 

3.10.  ШСК может на своем собрании избирать Совет (далее – Совет ШСК) из 3-4 

человек (секретарь, учителя физической культуры, педагог-организатор, представитель 

родительской общественности, иные члены Совета) сроком на один год. В совет ШСК 

могут входить шеф/наставник клуба, обучающиеся, например; капитаны команд. Совет 

ШСК руководит работой ШСК. Между членами Совета ШСК распределяются обязанности 

по руководству комиссиями: спортивно-оздоровительной и физкультурно-массовой 

работы, организационно-методической работы, пропаганде физической культуры и спорта, 

подготовке общественных инструкторов и судей, хозяйственной, шефской и др. 

Решения на Совете принимаются большинством голосов присутствующих членов Совета. 

Председатель имеет право решающего голоса при равенстве голосов в Совете.  

О решениях, принятых Советом, ставятся в известность все члены ШСК. 

3.11. Совет клуба: 

 собирается 1 раз в 3 месяца; 

 принимает решение о названии клуба, утверждает символику клуба; 

 утверждает план работы на год и ежегодный отчёт о работе клуба; 

 принимает решения о приеме и исключении членов клуба; 

 организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

 отвечает за выполнение плана работы клуба, заслушивает отчеты членов клуба о 

выполнении запланированных мероприятий; 

 обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности клуба; 

 обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности клуба; 

 готовит предложения директору школы-интерната № 6 о поощрении членов клуба, 

обеспечивших высокие результаты в организационной, физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работе; 

 осуществляет взаимодействие с администрацией школы-интерната № 6, органами 

местного самоуправления, спортивными организациями и учреждениями, другими 

школьными спортивными клубами. 

3.11. Высшим органом управления ШСК является общее собрание членов клуба, 

которое проводится не реже 1 раза в год. 

3.13. План работы ШСК согласовывается с директором школы-интерната № 6 и 

доводится до сведения педагогического коллектива образовательного учреждения. 

3.14. Руководитель или совет ШСК отчитывается о проделанной работе один раз в год 

перед педагогическим советом КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-

интернат № 6». 

3.15. Совет ШСК имеет право: 

 принимать обучающихся в состав клуба и исключать из него; 

 участвовать в распределении денежных средств, выделенных для развития 

физкультуры и спорта в образовательном учреждении; 

 создавать календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 проводить спортивные соревнования различных форматов; 



 представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов паралимпийцев для 

поощрения и награждения администрацией школы-интерната № 6 и вышестоящими 

физкультурными организациями; 

 пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями. 

3.16. Для реализации целей, задач и функций деятельности, клуб взаимодействует с 

другими образовательными организациями, учреждениями дополнительного образования, 

общественными организациями. 

4. Права и обязанности членов ШСК «ПроДвижение» 

4.1. Членами ШСК могут быть обучающиеся школы-интерната № 6, педагогические 

работники, родители (законные представители) обучающихся, а также действующие 

спортсмены и ветераны спорта. 

4.2. Зачисление в ШСК производится на основании заявления от родителей (законных 

представителей) обучающихся при наличии медицинского заключения о допуске к 

занятиям по физической культуре. Зачисление в ШСК родителей и педагогов, и иных лиц, 

разделяющих цели и задачи ШСК осуществляется по письменному заявлению. 

4.3. Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности. 

4.4. Члены ШСК имеют право: 

 бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями, а 

также методическими пособиями; 

 избирать и быть избранными в руководящий орган клуба; 

 на выбор секций и групп для занятий в соответствии со своими способностями, 

возможностями и интересами; 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом; 

 вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба; 

 использовать символику клуба; 

 входить в состав сборной команды клуба; 

 получать всю необходимую информацию о деятельности клуба; 

 член спортивного клуба может совмещать посещение групп по различным видам 

спорта, если это не ухудшает общие показатели его физического и соматического 

здоровья; 

 родители (законные представители) обучающихся могут вносить предложения по 

совершенствованию работы ШСК. 

4.5. Члены ШСК обязаны: 

 соблюдать Положение о ШСК; разделять цели, задачи, принципы ШСК; выполнять 

решения, принятые Советом клуба; 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях 

 соблюдать рекомендации педагогов и медицинских работников по вопросам 

самоконтроля и соблюдения правил личной гигиены; 

 ежегодно сдавать нормативы по физической культуре в соответствии с возрастными 

особенностями; 

 соблюдать личную гигиену и требования врачебного контроля, правила техники 

безопасности при проведении занятий; 

 показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика; 

 бережно относится к спортивному оборудованию, инвентарю, спортивным 

сооружениям и иному имуществу школы-интерната № 6. 

4.6. Члены ШСК несут ответственность за: невыполнение требований руководителя и 

Совета ШСК; порчу имущества ШСК и образовательной организации; оскорбительное и 

неэтичное отношение ко всем членам клуба; грубые нарушения дисциплины в клубе и вне 

его во время проведения различных мероприятий. 



4.7. Члены ШСК могут быть исключены из клуба по их личному заявлению или по 

решению Совета ШСК за неоднократные грубые нарушения настоящего Положения о 

деятельности ШСК. 

5. Материально-техническая база и финансирование 

5.1. ШСК не является юридическим лицом и не может наделяться обособленным 

имуществом. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК 

используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и спортивные 

площадки КГБОУ «Барнаульская общеобразовательная школа-интернат № 6», на базе 

которых создан ШСК, а также другие спортивные сооружения, которые имеют разрешение 

на организацию и проведение спортивно-оздоровительных и физкультурно-массовых 

мероприятий. 

5.2. Деятельность ШСК осуществляется за счет бюджетного финансирования. 

5.3. ШСК имеет право привлекать в соответствии с законодательством Российской 

Федерации, Уставом школы-интерната № 6 целевые спонсорские средства, 

благотворительные пожертвования юридических и физических лиц. 

6. Документация Школьного спортивного клуба «ПроДвижение» 

6.1. ШСК самостоятельно разрабатывает программу своей деятельности с учетом 

запросов детей, потребностей семьи, школы-интерната № 6. 

6.2. Для осуществления своей деятельности ШСК руководствуется планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий школы-

интерната № 6, района, города. 

6.3. ШСК должен иметь: 

 положение о ШСК; 

 приказ по школе-интернату о создании ШСК; 

 списочный состав членов ШСК; 

 раздел на сайте школы-интерната № 6 о деятельности ШСК; 

 годовой план работы ШСК, календарный план спортивно-массовых, оздоровительных 

мероприятий школы, межшкольных, муниципальных, районных и городских 

соревнований; 

 информационный стенд о деятельности ШСК (название, эмблема, календарный план 

мероприятий, экран проведения соревнований по классам); 

 программы, учебные планы, расписание занятий; 

 журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

 копии годовых отчетов о проделанной работе; 

 протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других мероприятиях; 

 результаты и итоги участия в соревнованиях школы-интерната № 

6, района, округа ит. д.; 

 протоколы заседания Совета ШСК (при условии создания); 

 инструкции по охране труда; 

 правила по технике безопасности при проведении учебно-

тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

 должностные инструкции. 
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