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|_neHn

3aBTpak
Ne IMpuem nuuiu, Macca IMumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIE BelleCTBa
Pen. HaNMeHOBaHue 0JII0] MOpIHun IEH.
b K Y (KKaJ]) B1 C A E Ca P Mg Fe

54- MakapoHbl OTBapHbIE ¢ 220 16.5 0.7 38,2 280 0,12 0,48 0,32 531 396,3 2414 21,03 551
3r- ChIpOM
2020

424 slitno BapeHoe 1mr/40 51 4.6 0,3 63 0,03 0,14 22

/3

959 Kaxkao na moJjioke 200 2,8 3,2 14,66 132 0,04 15 0,03 127,28 90 14 0,37
11/3
Toct XJ1€0 MIeHnYHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784

2-88
I'oct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1.4
2698 NIIEeHUYHBIH

4-86

Hroro 550 25,64 37,59 54,17 681 0,35 2,02 26,5 1,0 311 568,49 81,17 7,58
Ob6en

110 Conéublii moMmumop 100 0,6 0,83 14 23 0,06 2,9 - 0,08 19,1 20 11.6 0,5
m/m

187 IIlu ¢ cMeTaHoii HA 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 | 18,46 0,01 0,15 43,33 47,63 22,25 0,8
/3 KYPHHOM OyJIbOHE

608 Korera msicnast 11,99 9,23 14,05 186,7 0,03 1,14 0,01 35,7 1,8 33,7 1,7
/3 100

688 Topomrnuma 200 19,3 1,8 45 273.1 0,58 - 1,2 103 287 93,2 5,94
/3

432 Coyc ToMaTHBI’ 40 0,44 0,04 3,57 12,35 0,03 1,6 0,09 6,7 12,1 49 0,2
m/m

Ipo Kucean 200 0,14 0,4 27,5 175 0,01 1,83 - 13,98 9,06 4,16 0,14
H3B.
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbII 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784

2-88
TIoct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1.4
2698 MIIEeH I HBII

4-86

Hroro 920 42,52 20,71 139,08 960.2 0,48 | 31,23 0,11 155,54 | 304,19 | 146,65 8,88




IMoagnux (MHTEPHAT)
407 | Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,6 16,4 89 0,01 0,02 33 67,5 10,5 0,4
u/n
1007 Byaouka momaurHsisi ¢ 65 7,2 8,6 24,9 210,7 0,14 0,3 0,04 17,2 90,6 16,6 0,62
m/n H3IOMOM
DPYKTHI 180 0,024 0,04 22,64 88,24 0,17 |336,9 0,05 31,7 23,6 18 44
Hroro 445 8,224 8,64 70,94 |39324| 0,33 | 377,3 0,11 65,1 132,62 | 44,71 5,44
Y:KuH(MHTEPHAT)
142 Orypusl B Hape3ke 100 0,8 0,2 2,05 25 0,03 10 0,06 25 40 14 0,6
m/n TMOPIHOHHBIE
436 7Kapkoe no romanHemy 250 27,53 7,47 21,95 265 0,21 8,97 24 31,1 337 65,7 4,03
m/n ¢ Kypuueu
9451/ Yaii ¢ 1TuMOHOM 200 0.3 0 6.7 27.9 0,01 - 0,02 33 67,5 10,5 0,4
3
Toct XJ1€0 MuIeHNnYHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1e0 p:xkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
HTtoro 600 38,03 15,02 92,55 523.9 0,47 | 18,97 | 24,08 128,1 609,5 143,4 9,28
Y:xuH 2 (MHTEpPHAT)
385 KucsiiomosiouHbIi 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/1 HAIIUTOK
Toct barton Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
HUTOoro 2640 108,914 | 91,18 369,14 | 2770.8 1,8 429, 24,84 1804,4 | 899,74 | 443,73 | 314
59
Il nenn
3aBTpak
Ne [Mpuem numm, Macca IMumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunbl MuHepanbHbl€e BelleCTBA
Pen. HAaNMeHOBaHHe 0,110/ MOpuUH LIeH.
b X Yy (kKan) B1 C A Ca P Mg Fe
219m | CoipHuxu u3 TBOpora co | 200/50 33,64 19,51 17,1 378.3 0,11 0,39 89,95 280 410,58 | 46,80 1,39
/n CTYIIEHHBIM MOJIOKOM




42 Coip 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
951 Kodeiinbiii HanmuTOK Ha 200 14 2 22,4 116 0,02 - 0,08 34 45 7 -
/3 MOJIOKE
TocT XJ1€0 mIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 NIIeHHYHbIH
4-86
Hroro 555 17,16 22,18 81,8 754.9 0,34 2,21 39,13 1,0 581 473,9 115,2 3,56
Ob6exn
10 3eseHblii TOpOLIEK € 100 2,98 5,19 6.25 35,60 0,11 11 0,68 21,45 59.95 20,8 0,68
m/n JYKOM
208 Cyn kapTodeabHbIH ¢ 250 2,69 2,84 17,14 104,75 | 0,11 8,25 3,1 24,6 66,65 27 1,09
u/3 MaKapOHHBIMH
U31eJMAMH HA KYPHHOM
O0yJIbOHE
486 Pri0a TymeHnasi B 100/50 18,03 10.21 8,49 195 0,13 | 4,36 0,01 67,74 310 777 1,25
/3 TOMATHOM coyce
OBOLIIAMH
694 KapTrodeannoe mwope 200 4,08 6,4 27,26 203 0,18 24,2 34 49,3 115,46 37 1,34
/3 2
868 | KommnoT u3 cyxo(ppyKkToB 200 0,04 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
n/3 ¢ BUTaMHHOM «C»
Toct XJ1€0 MuIeHnIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 MIIEeHUYHBIH
4-86
HUroro 930 36,12 30,59 135,1 838.5 0,76 | 48091 34,69 3,1 208,49 | 711,66 215,7 8,79
[oaaHUK (MHTEPHAT)
508 Badun 50 3,68 6,88 28,3 184 0,04 - - 14,5 42,55 8,13 0,85
uH/n
407 Hanurtok u3 mioaos 200 0,4 0 23,6 94 0,05 15 0,25 16,2 18,42 10,11 0,42
HH/I INIIOBHUKA
DPYKTHI 180 0,024 0,04 22,64 88,24 0,17 336 0,05 31, 23,6 18 4.4
HTOI'0 430 3,7 6,92 52,92 366,54 | 0,23 377, 0,07 30,7 84,54 36,24 5,67




VikuH (HHTEPHAT)

536 Kypuua nopuunonnas | 100/50 16 22,0 0,12 245 0,07 0,03 54,6 191,8 11,4 2,41
/3 TyIIeHasi ¢ COYCOM
447 Kama mmennas 180 8,95 6,73 43 276,53 | 0,22 0,02 1,1 15,57 250,2 81 4,73
/3 paccbImyaTasi
943 Yaii ¢ caxapom ¢ 200 24,7 92 0,04 1,5 0,03 0,01 12,7 90 14 0,32
/3 JIUMOHOM
Toct XJ1€0 MuIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHNIHbIA
4-86
Hroro 620 33,45 34,68 108,32 | 819.53 | 0,51 1,5 0,05 115,17 607 145,6 11,79
Y:xuHn 2 (MHTEpHAT)
385 KucyioMmos10uHbIH 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/11 HANMUTOK
Toct BaTton Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
UuToro 2645 104,71 103,59 | 401,24 | 27795 | 1,94 | 429, 73,98 1175,36 | 2066,7 | 540,54 | 30,03
16
11 nenn
3aBTpak
Ne [Mpuem nuimm, Macca I[MumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunbl MuHepanbHble BelIeCTBA
Pen. HAaUMeHOBaHHe 01101 MopuMu LEH.
b K Y (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
679 Kama siuneBast 250 7,2 7,5 36,61 304 0,13 3,95 0,09 1,2 242,6 297,7 12,6 1,9
3/1 MOJIOYHASI C MACJIOM
943 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 7 28 - - - - - - - -
3/1
42 CrIp 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3




TIoct X1e0 mueHuIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 NIIeHHYHbIH
4-86
HUroro 555 33,9 30,1 81,2 538,4 0,09 0,48 0,36 - 250,6 | 572,96 | 101,18 5,52
Oo6en
221 Hkpa cBekoJbHas 100 2,61 0,49 7,96 100 0,06 8,75 0,28 41,35 62,7 13,65 0,49
3/10
197 PaccoabHuUK co 250/10 2 511 16,93 121,75 | 24,95 | 7,54 0,1 63,3 26,4
3/11 CMeTaHO Ha KypPHHOM
OyJIbOHE
591 [yasm u3 roBsiiMHbI 100/40 23,8 19,52 5,74 232 0,21 1,54 29,4 234,98 31,39 2,33
3/10
679 Puc orBapHoii 180 7,92 5,26 42,32 256,45 | 0,13 0,02 1,2 1,46 194,4 0,04 2,92
3/10
643 Kucean 200 1 22 88 0,02 4 16 0,2 0,4
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHUYHBIH
4-86
Hroro 910 43,33 32,98 130,95 | 950.2 | 25,59 | 21,8 0,3 119,31 | 685,58 | 113,68 9,44
3
IoaaHuK (MHTEPHAT)
1019 Bynouka nomamnsisi ¢ 100 6,48 12,16 46,9 321,6 0,08 0,8 0,08 31,12 183 0,9 0,2
m/n H3K0OMOM
943 Cox 200 0,2 14 28 6 0,4
3/10
NnpoM Kondets! nomamnbie 50 1.1 2.3 42.8 184.5
HTOIr0 350 6,68 12,16 60,9 349,6 0,08 0,8 0,08 37,12 183 0,9 0,6
Y:KuH (MHTEpPHAT)
126 T'opsiune 6yTepopoanl ¢ 100 49 11,55 17,1 190 0,04 0,19 106 48 0,12
3/1 CBIPOM
321 | Pary u3 oBo1eii ¢ MsicOM 250 3,8 18,3 24 200,6 0,11 14,4 51,6 1,0 39,8 103 46,3 1,6
3/10 NTHIBI
868 Yaii ¢ JMMOHOM 200 0,04 24,76 94,2 0,01 1,08 40 6,4 3,6 0,18

3/10




@OpykT 0aHaH 200 0,024 0,04 22,64 96 0,17 336 0,05 31, 23,6 18 44
XJ1e0 p:xaHo- 50 2,6 1,2 16 60 0,10 14 60 18,2 1,4
MIIEeHNYHbIH
HToro 800 13,12 30,24 123,46 | 694.3 0,38 174 51,64 1249 322,6 125,5 7,82
8
YoxuH 2 (MHTEpPHAT)
385 Kuciaomosnounsblii 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/1 HAIIUTOK
Ioct BaToH Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 1325
2784
4-88
nuToro 2555 107,95 104,26 408,91 2745 | 26,2 40,7 52,42 2,1 771,93 | 1953,7 | 369,06 23,6
3 4
IVienb
3aBTpak
Ne ITpuem numru, Macca IMumeBbie BenrecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIE BellleCTBa
Pemn. HAHMEHOBaHMe 0JII0]] nopuun LIEeH.
b K Yy (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
93 Cyn MOJIOUHBIIA ¢ 250 7,19 6,51 23,55 181,5 011 | 1,14 0,08 202,03 | 172,48 | 30,18 0,64
m/n MaKapOHHBLIMHU
H31eJTUIMH
42 Coip 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
959 Kakao Ha moJioke 200 3,52 3,72 25,49 100,2 0,04 1,5 0,03 127,3 90 14 0,32
3/1
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbII 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xu1e0 p:xaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 TIIeHAYHbIi
4-86
Hroro 550 19,03 15,91 85,04 542.3 2,93 | 26,1 3,2 448,33 | 442,48 | 88,88 4,36
Oben
142 | Ceexuii orypei ¢ JIyKOM 100 0,76 6,09 2,38 79,1 0,03 10 21 40 14 0,6
K/1 3eJIeHbIM




206 Cyn ¢acoJieBblii Ha 250/10 5,49 5,28 16,33 134,75 | 0,23 | 5,81 38,08 87,18 35,3 2,03
3/1 KYPHHOM 0YyJIbOHE CO
CMeTaHOM
274m Kypuna nopunoHHasi 100 21,71 16,55 15,02 154.8 0,13 5,2 20 3,3 42,3 201 48,7 2,09
/n
54- Kanycra Tymenas 200 4.8 6.3 194 158.3
8r-
2020
859 | HanmuTok M3 IJI0J0B 200 0,18 26,06 187,09 | 0,01 6,8 10,2 7.4 54 1,41
3/ | IIMMOBHUKA
Toct XJ1€0 MIeHNYHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
Hroro 890 36,44 33,87 110,99 919.9 0,62 | 27,8 20 136,72 | 500,58 | 156,6 | 10,38
1
Toaguuk
153m IMeuenne 50 3,7 18,5 28,0 203 0,06 1,0 41,5 0,75
K/n
9453/ Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,6 16,4 26.8 0,01 0,02 33 67,5 10,5 0,4
I
DpYKTHI CBEXKHE 180 0,024 0,04 22,64 88,24 0,17 | 336,9 0,19 92,9 219 7454 | 28,32
HToro 430 5,12 20,14 67,04 | 380,24 | 0,24 | 3369 0,28 4,3 1259 328 85,04 | 29,47
Y:KuH (MHTEPHAT)
108 Ceékia oTBapHas 100 0,98 5,99 8,34 127,0 128, 0,14 39,7 51 16 1,79
m/n TMOPUMOHHAS 8
608 Cyduie u3 nevyenn 100/20 | 16,94 8,02 9,15 198 0,29 15,1 | 6,47 8,2 251,53 | 15,65 5,75
CMeTaHHbII coyc 9
/3
7306 Kama siuneBas 180 4,08 6,4 27,26 183 0,18 | 24,2 34 49,3 115,46 37 1,34
3/1 2
685 Yaii ¢ MoJ10OKOM 200 23,4 94,3 0.02 | 40,1 0,02 16,2 18,42 10,1 0,42
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbII 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 paKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 NIIEeHUYHbIH
4-86




Hroro 630 30,67 21,65 98,86 808.3 0,54 | 193, | 118,16 196,35 | 599,43 | 1433 8,34
38
VikuH 2 (MHTEpPHAT)
385 KucsiiomosiouHbIi 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/m HANHUTOK
Ioct BaToH Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 1325
2784
4-88
HUTOro 2720 98,1 91,96 322,59 | 2772.8 2,1 560, | 138,65 1116,7 | 2171,0 | 563,97 | 56,76
87 9
V 1eHb
3aBTpak
Ne IIpuem numru, Macca IInmeBbie BemecTBa () JHepr. Butamunnbl MuHepasbHbIE BelllecTBa
Pen. HAHMEHOBaHMe 0JII0] MOpUUH LIeH.
b K y (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
469 | Teopoxnas 3anekanka ¢ | 200/50 27,6 19,2 38,2 297/95 | 0,09 0,48 0,41 - 196 371,96 | 45,53 3,91
-1 MOBH/IJIOM
42 CrIp 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
94311 Yaii ¢ Mo10KOM 200 0,4 - 24,1 69 - 15 - - - - - -
p/mp
Toct XJ1€0 mMuIeHnYH bl 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
Hroro 555 20,7 22,55 96,5 721.6 0,82 18,1 0,32 1,2 258.3 395,4 55,2 4,62
9
Ooben
1013 | Cenbanb coJiéHasi € JIYKOM 100 3,39 6,5 0,91 192.3 0,28 51,2 0,02 25,2 139,2 56,24 2
HI/TI
170 Bopi co cMeTaHoii Ha 250/10 3,81 6,54 13,29 | 165,13 1,1 23,5 0.3 1,32 68,4 110,8 243 0,8
/3 KYPHHOM 0YyJIbOHE
436 | 7Kapkoe mo noManiHeMy 250 27,53 7,47 21,95 266.3 0,21 8,97 24,0 31,1 337 65.7 4,03
1/TI ¢ Kypuuem
631 | Komnor u3 cyxoppyKkToB 200 22 88 0,03 1,7 0.2 0,2 0,4




TIoct X1e0 mueHuIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 NIIeHHYHbIH
4-86
HUroro 840 42,9 29,86 162,34 | 863.73 | 1,84 85,4 24,52 3,72 163,7 752,2 199,44 9,68
[onaHuk (MHTEPHAT)
148 Mupor ¢ kanycToii 100 4,67 10,67 38,68 181 0,09 0,11 0,21 1,0 31,9 - - 0,8
3/11
872 | Kodeiinblii HAMNTOK HA 200 1,4 2 224 116 0,02 0,08 34 45 7 -
M/I1 | moJsioke
npoM Kondernsl mnomaanbie 50 1.1 2.3 42.8 184.5
Hroro 350 7,0 11,31 73,6 481.5 0,24 0,12 0,06 54,92 102,53 33,56 2,76
Y:xuH(MHTEpPHAT)
304 | I1noB M3 Msica TOBSIAMHBI 250 25,38 21,25 44,61 307,1 0,08 1,26 60 56,4 249,13 59,38 2,74
/11
959 Yaii ¢ caxapom 200 14 1,6 16,4 26.8 0,01 0,02 33 67,5 10,5 0,4
3/11
banan 100 0,024 0,04 22,64 88,24 0,17 336 0,05 31, 23,6 18 4.4
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbIIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHUYHbIH
4-86
Hroro 640 37,65 30,99 121,3 506,1 0,34 1,56 60,01 282,3 504,13 | 185,96 7,55
Y:ikuH 2 (MHTEpHAT)
385 KuciomoaouHbIii 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/11 HANUTOK
Ioct barton Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
UTOIro 2585 102,95 95,46 464,94 | 2781.4 3,3 105, 84,95 1 993,22 | 1943,8 | 497,16 | 24,71
32 6




VI nenun (cy660Ta)

3aBTpak
Ne IIpuem numnu, Macca IMumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIe BelIeCTBa
Pen. HaMMEHOBaHUE 0JII0] Mopuuu IEH.
b K Y (KKaJ]) B1 C A E Ca P Mg Fe
168 Kama nmennas Ha 250 8,3 6.8 15.25 180,0 0.13 3,95 0,09 1,2 242.6 297.7 12,6 1,9
/m MOJIOKE C MacJIOM
424 sliino BapeHoe 1m1/40 51 4,6 0,3 63 0,03 0,14 22 74 21,6 1,08
/3
42 Mac10 cJIMBOYHOE 10 0,12 7,2 0,12 75 45 23,4 3 0,02
11/3
Toct XJ1€0 MIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
I'oct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 NIIEeHUYHbIH
4-86
943 Yaii ¢ caxapom ¢ 200 0,4 24,1 95
MOJIOKOM
Hroro 590 24,44 27,95 96,5 668.2 0,45 0,97 | 26,002 1,2 278,2 693,4 152,53 0,46
O06en (nHTEpPHAT)
120 Hxpa oBourHas 100 2,35 49 12,3 113,6 0,06 6,2 38,2 70,0 30,64 1,1
/3
204 Cyn ropoxoBblii Ha 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 87,18 35,3 2,03
/3 KYPHHOM 0yJIbOHE
529 A3y ¢ roBSIIMHON 100/40 23,38 15,87 14,17 232 0,08 11,82 247, 29,2 3,5
n/n
KaprodeanHoe mope 180 4,08 6,4 27,26 183 0,18 | 24,22 34 49,3 115,46 37 1,34
64311 Kucean 200 40,5 49.6 0,05 7 0,25 1,75 4,3
P/IIP
T'ocr XJ1€0 mMueHnIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 NIIeHNIHbIH
4-86
Hroro 900 36,01 29,46 132,75 | 918,95 | 0,45 21,4 0,25 3,5 113,82 | 548,85 | 138,04 9,74
5




IMoagnux (MHTEPHAT)
1069 IMupor ¢ kaprodesiem 100 3,21 2,86 22,3 165,5 0,05 0,15 0,45 25,4 155,2 17,41 0,8
m/n
NnpoM Kondets! momanHblie 50 1.1 2.3 42.8 184.5
951 Cox 200 1,4 2 22,4 92 0,02 0,08 34 45 7
/3
HUTOT0 350 6,86 5,36 46,73 442,0 0,08 90,1 0,56 1444 257,7 56,91 1,55
YxuH(MHTEPHAT)
14 Homunop cBexmii ¢ 100 0,6 0,9 21.3 0,06 0,2 11 24 2,8 0,46
m/n JYKOM
4863/ Ppi6a Tymennas B 100/50 18,03 10,21 8,49 134 0,13 | 4,36 0,01 67,74 310 71,7 1.25
I TOMATHOM coyce ¢
OBOIAMH
336 Kama nepJsioBasi 180 4,91 8,80 40,54 | 224,11 | 0,08 26,91 1,7
pacceimyarast
m/n
377 Yaii ¢ 1TMuMOHOM 200 0 0 23,4 27.9 0,02 | 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11 0,42
Toct XJ1€0 MIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
HTroro 680 29,54 21,71 109,33 | 613.31| 0,51 | 44,6 0,03 185,94 | 509,33 | 131,81 | 7,13
6
Y:xkuH 2 (MHTEpPHAT)
385 KucsiiomosouHbIi 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/1 HAINMUTOK
Ioct barton Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
HUTOro 2330 95,8 80,52 362,3 2850 | 30,83 | 715, | 186,392 4,71 1018.6 | 2116,2 | 547,54 | 64,94
97 8

V1l nenb (BocKpeceHbe)

3aBTpak




Ne [Mpuem numm, Macca I[Mumesbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunbl MuHepanbHbl€e BelleCTBA
Pen. HauMeHOBaHue 0,110/ MopuMuu LEeH.
b XK Yy (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
442 | MakapoHbI 0TBapHbIe ¢ 250 20,64 24,95 3,05 210 0,12 0,48 0,32 5,31 396,3 2414 21,03 551
/3 CHIpOM
959 Kakao Ha moJioke 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,04 1,5 0,03 127,3 90 14 0,32
3/1
42 MacJ10 CIUBOYHOE 10 0,12 7,2 0,12 75 - 45 23,4 3 0.2
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1e0 p:xkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
Hroro 550 24,61 27,9 63,62 636 0,45 1,35 0,08 1779 562,3 77,8 6,08
Ooben
10 3eJ1eHbIi TOPOLIEK ¢ 100 2,98 5,19 6.25 35,60 0,11 11 0,68 21,45 59.95 20,8 0,68
m/n JYKOM
187 | Illm u3 cBexeii KamycThl 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,4 1,2 43,33 47,63 22,25 0,8
/3 | Ha kypuHOM 0yJILOHE CO 6
CMeTaHOM
274 Kypuua orBapuas 100 23,8 19,52 5,74 154 0,21 1,54 29,4 234,98 | 31,39 2,8
/3
679 Kama mmeHuyHas ¢ 180 8.88 9.07 27.69 | 226,45 | 0,06 0.00 0.02 1,1 14.22 184,2 10,98 0.94
/3 MacJI0M 3
868 | KommoTt u3 cyxo(ppyKkToB 200 0.04 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
/3
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 NIIeHUYHbIH
4-86
HTroro 920 45,75 44,62 104,13 801 0,67 32,0 0,7 7,61 153,8 | 695,36 | 138,62 9,65
8
[oaaHUK (MHTEPHAT)
508 Hpsaauk 60 12,66 26,4 33,45 | 239,2 0,21 0,75 0,35 0 1277 404,4 20,79 4,46
u/n




943 Yaii ¢ caxapom 200 1,4 1,6 16,4 26.8 0,01 0,02 33 67,5 10,5 0,4
Ada0k0 100 0,75 21,5 120 0,03 15 0,01 40 27,5 12,5 55
UTOrO 360 4,43 6,88 79,2 386 0,09 55,1 0,03 70.7 88,44 30,74 6,77
Y:KuH(MHTEPHAT)
126 Orypen coJieHblii ¢ 100 0,86 511 2,61 10.6 0,01 1,1 23,8 28.24 13.44 0,61
/3 JYKOM
321 TedTean MsacHbIE 110 14,47 | 16,64 32,4 231,35 | 0,06 | 4,09 - - 10,09 - - 2,84
/n
Coyc ToMaTHBIii 50 1,52 2,74 1,9 41,28 0,02 3,71 - - 6,55 - - 0,43
Kaptodeasnoe mwope 200 4,08 6,4 27,26 203.3 0,18 | 24,22 34 49,3 115,46 37 1,34
959 Yaii ¢ 1TuMOHOM 200 247 27.9 0.04 1.5 0.03 0,01 127.3 90 14 0,32
/3
Toct XJ1€0 MIeHnYHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHNIHbIA
4-86
Hroro 690 30,72 31,73 137,46 | 72043 | 0,53 34,6 34,03 0,01 254,44 | 410,76 | 1542 10,18
2
Y:xuH 2 (MHTEpHAT)
385 KucsiiomosiouHbIi 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/11 HAIIUTOK
Toct barton Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
HUTOIro 2710 113,88 120,87 | 388,48 2755 1,66 112 0,85 891,67 | 2113,6 | 447,26 | 31,98
VI penn
3aBTpak
Ne [Mpuem numm, Macca I[MumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunbl MuHepanbHble BelleCTBA
Pen. HAaUMeHOBaHHe 0JII0]] MopuMu LEH.
b K Y (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
168 Kama pucosasi 250 5,33 7,37 37,75 178,4 0,09 0,45 0,41 1,0 151,72 | 346,49 | 25,97 3,91
m/m MOJIOYHASA C H3IOMOM
424 slitno BapeHoe 1mr/40 51 4,6 0,3 63 0,03 0,14 22 74 21,6 1,08
/3




42 Crlp 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
9513/ | HamuTok KodeiiHbIii HA 200 14 1,6 12,31 100 0,02 0,5 0,01 69.72 7 0.43
It MOJIOKE
TocT XJ1€0 mIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e6 pKxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 NIIeHHYHbIH
4-86
Hroro 595 18,02 14,08 79,3 602 0,37 4,52 26,1 1,2 486,32 | 477,73 64,3 5,73
Ob6en
142 Orypen cBexuii mopii. 100 0,76 2,3 14.2 0,03 9,5 21,85 40,02 13,3 0.,57
m/T1
87 Cyn ¢ pbIOHBIMH 300 8,61 8,4 14,34 192,3 0,1 9.11 1.7 0,01 45,3 176.5 47.35 1.26
/11 KOHCEPBaAMHU
608 Cyduie u3 neuenn 100/20 16,94 8,02 9,15 198 0,29 15,1 | 6,47 8,2 251,53 | 15,65 5,75
CMeTaHHbII coyc 9
/3
688 MaxkapoHbI 0TBapHbIe 200 6,62 5,42 31,73 262.4 0,07 25,2 5,31 5,83 44,6 25,34 1,33
/3
872 | Komnot u3 cyxoppyKToB 200 0.85 21,89 110 0.013 | 2,7 0.21 3,6 35,5 1.8 0.5
H/m
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct XJ1e0 pKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 NIIeHNIHbIH
4-86
Hroro 900 34,08 38,6 130,6 9829 | 0,483 | 22,7 27,15 147,08 610 153,52 9,0
7
[oaaHUK (MHTEPHAT)
423/1 Porajuk ¢ noBuaIjiomMm 100 4,333 5,93 43,044 232 0,085 | 0,25 30,1 - - 0,8
DpyKTHI CBEXKNE 200 2,25 0,5 23 85 0,1 40 0,13 85 57,5 12,5 0,75
705 HanuTok u3 mioaos 200 40 94 0,05 15 0,25
Ip. IIMIIOBHUKA
HTOIr0 4,333 5,93 87,377 411 0,135 | 15,3 0,25 30,1 - - 0,8
500 85

Y xuH(MHTEPHAT)




142

IMoMugop cBexkuii mopiu.

100 1.09 0.2 3.8 43 0,03 9,5 21,85 40,02 13,3 0.,57
m/I1
463 Pr16a mo-nmoibecku 100 33,64 22,81 20,52 155 0,13 0,45 102,6 0,01 280,44 | 410,58 46,8 1,39
11/3
511 PucoBblii 0TBapHOii 200 2,0 4,1 16,2 271.3 0,1 8,0 0,04 40,0 109 23 11
945 Yaii ¢ Mos10KOM 200 1,4 1,6 17,32 86 0.02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
11/3
Toct XJ1€0 MuIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Hroro 630 43,04 31,21 90,4 667.3 0,57 8,45 | 102,72 6,53 384,44 | 717,08 | 1215 6,19
Y:xuH 2 (MHTEpPHAT)
385 Kucaomosounbrii 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
H/T1 HANMTOK
Toct BaTtoHn Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
nuToro 2725 109,57 90,47 379,14 | 2748,7 | 1,543 | 82,9 | 182,35 14,28 1363,84 | 2037,9 | 381,37 | 22,84
1 1
IX neHp
3aBTpak
Ne ITpuem numru, Macca IMumeBbIe BemecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIE BellleCTBa
Pen. HAUMeHOBaHHe 0JII0]] NOpIUUN IEeH.
b K Y (KkKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
469 | TBopoxHas 3aMeKaHKAa ¢ 200/50 27,6 19,2 38,2 297/95 | 0,09 0,48 0,41 - 196 371,96 | 45,53 3,91
-1 MOBHIJIOM
42 Macio cainBodHOE 10 0,12 7,2 0,12 75,0 0 45 234 3 0 0,02
/3
943 Yaii ¢ MoJ10KOM 200 0.1 7 28
/3
T'ocr XJ1€0 MeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHNYHbIH
4-86
HTroro 550 18,92 15,31 90,48 701 0,33 | 3542 | 26,06 1,18 483,1 487,7 113,9 7,8
Oben
| 45 |  Couenslii nommop 100 0,6 0,83 1.4 | 55 | 006 | 29 [ - 0,08 19,1 20 | 116 05




/3
202 Cyn u3 oBoueii co 250/20 2,1 7,48 11,69 122,96 | 0.14 8.5 32,14 86.84 53.78 0.09
/3 CMeTaHOi HA KypHHOM
O0yJIbOHE
304 I1;10B ¢ MSICOM NTHIBI 180 25,38 21,25 44,61 283 0,08 1,26 60,03 56,38 | 249,13 | 59,38 2,74
m/m
6433/ Kucenn 200 0,18 26.06 49.6 0.01 6,8 10.2 7,48 54 14
It BUTAMHUHHM3MPOBAHHBIH
TocT Xi1€0 mIueHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
I'oct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1.4
2698 NIIEeHUYHBIH
4-86
Hroro 800 42.56 50,03 122,34 667 0,48 | 13,46 | 60,03 0,5 169,72 | 604,45 | 179,76 8,43
IMoagnux (MHTEPHAT)
407 | KodeitHbIii HAMTOK Ha 200 1.4 2 22,4 100 0,02 0.08 34 45 7 -
u\IT MOJIOKE
1007 Bynouka nomamssisi ¢ 65 7,2 8,6 24,9 243 0,14 0,3 0,04 17,2 90,6 16,6 0.33
m/n M3I0MOM
DpyKTHI CBEKHE 0aHAH 200 2,25 0,5 23 180 0,1 40 0,13 85 57,5 12,5 0,75
HTOr0 465 7,2 8,6 48,9 428.1 0,16 40,4 0,06 33,4 109,02 26,71 0,75
Y:xuH(MHTEPHAT)
626 3anexanka 250 18,27 20,54 28,74 | 372,49 | 0,24 5,62 0.04 32,20 | 203,85 63,26 3,65
/3 KapTogesbHasi ¢ MICOM
Hkpa MmopkoBHasi 100 2.35 4.6 12.33 100 0.03 6.72 0 38.24
332 Yaii ¢ JMMOHOM 200 1,4 1,6 247 27.9 0,04 1,5 0,03 0,01 1,75 43 14 0,32
m/m
T'ocr XJ1€0 MueHnIHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 MIIEeHUYHBIH
4-86
Hroro 640 24,27 23,24 93,36 676.3 0,5 7,12 0,07 0,01 64,95 | 338,15 | 118,46 7,27

Y:kuH 2 (MHTEpHAT)




385 Kuciaomosnounsblii 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
H/T1 HANMTOK
Ioct BaToH Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 1325
2784
4-88
UTOroO 2485 99,51 94,52 380,75 | 2779,8 | 2,35 101, 60,39 1,7 926,77 | 1749,9 | 448,63 | 25,03
97 2
X 1eHb
3aBTpak
Ne IMpuem numru, Macca IMumeBbie BemecTBa (T) Hepr. Buramunsbl MuHepasbHbIE BelllecTBa
Pen. HAHMEHOBaHMe 0JII0] MOpUUH LIeH.
b K y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
390w/ | Kama manHasi ¢ Mmacjiom 210 9,7 8,83 27,88 200,5 0,11 0,39 89,95 - 280 410 46,80 1,39
3
424 sliino BapeHoe 1mr/40 51 4.6 0,3 63 0,03 0,14 22 74 21,6 1,08
/3
951 Kodeiinblii HANMTOK Ha 200 1,4 1,6 22,31 50.8 0.02 0.5 0.01 69.73 7 0,43
/3 MOJIOKE
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbIIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xu1e0 p:xaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHNYHbIH
4-86
42 Coip 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
HToro 555 29,07 34,01 122,51 | 5749 0,53 26,5 0,03 228,3 589,2 152,7 10,36
Oben
45 Canar u3 KBallleHHOMH 100 1,13 6,19 4,72 51.7 0,06 20,4 0,5 1 17,58 32,88 17,79 0,84
m/n KAMYCTHI 2
209 Cyn kapTodeabHbIH ¢ 250/25 7,29 5,7 16,99 148,5 0,2 2,73 | 0,09 45 209 56 6,31
u/3 MSICHBIMH
(ppukageabkamn
486 | Pbi6a Tymenas B tomate | 100/40 | 13,7 7.4 6,3 158,3 | 0,09 2,73 0,01 67,74 310,0 77,7 1,25
/3 € OBOIIIAMHU
694 KaprodeabHoe nwope 200 4.3 6.9 26.4 1859 | 0.16 136 | 317 53
/3




643 Kucean 200 0,85 41,89 49.6 0,01 2,7 0,7 3,6 35,5 1,8 0,5
/3 BUTAMHUHHM3MPOBAHHBIH
Toct XJ1€0 MIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
TocT XJ1e0 paKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1.4
2698 NIIEeHUYHbIH
4-86
Hroro 1005 37,38 31,2 135,35 800 0,8 59,4 34,81 187,12 754,8 215,5 12,09
IMoagnuxk (MHTEPHAT)
875u/ | HanuTok U3 nJ1oa0B 200 0,4 0 23,6 94 0,05 15 0,25 16,2 18,42 10,11 0,42
n IIMIOBHUKA
509 nevyeHpe 50 3,0 4,7 29,8 174,5 0,03 13.6 11,6 36 8 0,8
n/n
dpykT 200 0,024 0,04 22,64 90 0,17 336 0,05 31, 23,6 18 44
HTOIr0 350 3,8 4,7 73,4 358,8 0,11 72,1 0,02 49,8 76,42 36,11 5,62
Y:xuH(MHTEpPHAT)
591 Tynsim 100 23,8 19,52 5,94 232 0,01 0,84 29,4 234,98 | 31,39 2,8
/3
336 Kama rpeuneBast 200 11.1 8,4 48 311.6 0,31 42,0 42,0 29,28 159,45 58,65 2,31
m/n paccbinmyarasi
CaJjiat U3 CBeKJIbI ¢ 100 1.3 4.5 7.7 76 0.02 3.8 1.13
H3I0MOM
943 Cox 200 1 0,20 240,20 92 0,02 4,0 0,20 14,0 17,0 18,0 0,8
/3
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 MIIEeHUYHBIH
4-86
771.6 Hroro 690 34,5 31,06 108,17 917.6 0,56 46,0 42,00 0,03 103,68 | 541,43 | 149,24 9,21
Y:kuH 2 (MHTepHAT)
385 KuciioMmo104HbIi 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/11 HANUTOK
Toct BaToH Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 1325
2784
4-88
UTOIro 2325 110,13 109,53 438,63 | 2853.8 | 1,97 174, 81,9 1,02 707,42 | 2117,3 | 560,36 36,6
98 3




XI| 1eHb

3aBTpak
Ne IIpuem numnu, Macca IMumesBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIE BelleCTBa
Pen. HANMEHOBaHHE 0JII0]] Mopuuu IleH.
b X Y (KKaJ]) B1 C A E Ca P Mg Fe
469 3anexaHka TBOPOKHAA 200/50 27,8 19,2 28,2 297/ 0,09 | 048 0,41 - 196 371,96 | 45,53 3,91
m/n | co cryimeHHbIM MOJIOKOM 106
951 Kodeiinblii HAMUTOK Ha 200 1.4 1,6 22.31 100 0.02 0.08 34 45 7
/3 MOJIOKE
42 Crip 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
Toct XJ1€0 MIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHNIHbIA
4-86
Hroro 555 18,55 8,6 90,21 763,6 044 | 414 0,21 384,7 451 1174 5,75
Ooben
1013 Cajar u3 KBaneHou 100 0,84 7,15 4,77 51.7 0,04 | 3,21 0,15 35,96 11,36
m/n KAMYCThI € JJYKOM
187 IIlu ¢ cMeTaHOM Ha 250 1,75 4,89 8,49 115.2 0,06 18,4 0,15 43,33 47,63 22,25 0,8
/3 KYPHHOM OyJIbOHE 6
588 BuTouKH MsICHBIE C 100/10 30,76 23,44 21,26 223.8 0,19 | 7,37 28,34 59,95 | 284,82 | 69,01 2,95
/3 €cOycoM
518 | Kama rpeuneBasi 200 3,7 8,64 46,03 311.6 0,31 42 42 - 29,28 159,45 58,65 2,31
pacceimyarasi
407 | Kommnot u3 cyxo(ppyKkToB 200 22 94.3 0,02 | 40,1 0,02 16,2 18,42 10,11
u/n
Toct XJ1€0 MIIeHnIHbIIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
Hroro 950 41,65 41,43 87,72 | 10026 | 0,53 | 69,1 28,36 0,3 199,44 | 515,87 | 154,57 | 19,36
4
[oaaHuUK (MHTEPHAT)
| 20u/3 | Mpsinuxk | 100 | 1266 | 264 | 3345 [ 2392 | 021 [ 075 | 035 | | 1277 | 4044 | 20,79 | 4,46 |




943 MoJioxo 200 24,7 26.8 0,04 15 0,03 0,01 12,7 90 14 0,32
u/3
NnpoM Kondets! nomannblie 50 1.1 2.3 42.8 150
HToro 350 3,51 26,4 55,34 413 0,22 3,45 0,56 131,3 439,9 22,59 4,96
Y xuH(MHTEPHAT)
108 CaJiaTt U3 CBeKJIbI ¢ 100 1.3 45 1.7 76 0.02 3.8 1.13 25 40 14 0,6
m/n HM3I0MOM
54- IlaoB ¢ Msicom u3 250 19,1 19,3 48,2 443 0,08 0,9 3,39 24 241 55 2,8
11m- OTBAPHOM rOBSIIUHBI
2020
943 Yaii ¢ caxapom, 200 24,7 27.9 0,04 15 0,03 0,01 12,7 90 14 0,32
/388 JIUMOHOM
2,
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1e0 p:xkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
HTroro 600 23,35 18,03 117,72 | 749.7 0,78 10,2 4,92 1,01 250,49 | 478,5 | 106,47 | 11,59
5
Y:xuH 2 (MHTEpHAT)
385 KucyioMoJ10uHbIH 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/1 HAIIUTOK
UTOro 2615 90,19 102,6 365,73 | 2869.9 16 124, 34,06 1189,99 | 1932,9 | 397,86 | 40,85
38 2
X1l nenb
3aBTpak
Ne IMpuem numiu, Macca IMunieBbie BenrecTBa (T) JHepr. Buramunbl MuHepasibHbIE BellleCTBa
Pen. HAHMeHOBaHMe 0JII0] MOPIUs LIEH.
b X y (kKam) B1 C A E Ca P Mg Fe
94 Kama pucosasi 230 6,469 10,624 44 .32 205 0,24 16,4 - - 199,6 - - 0,603
/I | MOJIOYHASI C MACJIOM
424 sliino BapeHoe 1mr/40 51 4,6 0,3 63 0,03 0,14 22 74 21,6 1,08
/3
959 Kaxkao na moJioke 200 2,8 3,2 24,7 100 0,04 15 0.03 127,3 90 14 0.32
/3




Toct XJ1e6 mumeHnYHbI 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIeHUIHbIi
4-86
HTroro 550 20,369 | 21,124 | 105,02 574 0,9 17,9 0,17 - 379,9 294 76,8 5,303
Oben
126 MopkoBHasi MKpa 100 2,2 4,6 10,8 73,7 0,05 5,12 0,2 30,4 70 41,28 1,22
/3
206 Cyn ropoxoBblii Ha 250 5,49 5,28 16,33 138.6 0,23 5,81 38,8 87,18 35,30 2,03
/3 KYPHHOM OYyJIbOHE
608 Cyduie u3 neuenn 100 16,94 8,02 9,15 1815 | 0,29 15,1 | 6,47 8,2 251,53 | 15,65 5,75
€0 CMETAHHBIM COYCOM 9
/3
Kaprodeannoe mope 200 4,08 6,4 27,26 185 0,18 | 24,22 34 49,3 115,46 37 1,34
705 HanuTok U3 mwionos 200 40 130 0,21 31,5 0,01 12,5
Ip/n IIATIOBHUKA
p
Toct XJ1€0 MuIeHnYHbIIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e0 pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 e HNIHbIA
4-86
Hroro 893 37,28 32,44 151,02 | 729.8 092 | 425 28,98 0,01 211,41 | 690,16 | 161,93 | 9,99
8
[oaaHUK (MHTEPHAT)
148 IMupor c kanycroii 100 4,67 10,67 33,68 181.3 0,09 0,11 0,21 1 31,9 - - 0,8
875u/ | HanuToK U3 IUI00B 200 0,4 0 23,6 94 0,05 15 0,25 16,2 18,42 10,11 0,42
n IIHMOBHUKA
NnpoM Kondets! nomamnbie 50 1.1 2.3 42.8 150
HTroro 350 6,81 11,31 72,7 425.3 0,23 18 0,2 26,72 89,91 32,74 1,92
YKuH(MHTEPHAT)
10 I'opoexk 3enénblii ¢ 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 0,68 21,45 59,9 20,8 0,68
m/I1 JIYKOM
31 | Kotyera ppiOHas ¢ 100/40 | 17,5 6,8 8,6 165,2 0,14 |31 0,09 22 161 24 0,
1I/3 | coycom




54 - | MakapoHbI OTBapHbIe 180 5,2 5,42 31,37 202,14 | 0,07 531 5,83 44.6 25,64 1,33
1r
2020
945 Yaii ¢ 1uMOHOM 200 24,7 86 0,04 1,5 0.03 0,01 12,7 90 14 0,32
u/3
DpyKTHI CBEXKHE 180 0,24 0,04 22,64 88,24 0,17 | 33,6 0,05 - 31 23,6 18 4,4
Toct XJ1€0 MIeHnIHbIH 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
TocT XJ1e0 paKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1.4
2698 TIIeHAYHbIi
4-86
HToro 810 15,24 20,5 111,16 | 777.18 71,2 59,88 0,01 1247 496 1426 7,0
Y:xuH 2 (MHTEpPHAT)
385 Kucaomosounbrii 200 8,6 2,5 12,4 80,0 0,06 | 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
HI/TI HANMTOK
Toct BaTtoHn Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 132.5
2784
4-88
UuToro 2790 89,26 82,63 421,04 | 27215 | 221 116, | 100,99 2,06 968,56 | 1841,4 | 456,67 | 23,82
86 7
X111 nens (cy660Ta)
3aBTpak
Ne IIpuem numm, Macca IInmessbie BemecTsa (1) JHepr. Butamunbl MuHepanbHbl€e BelIeCTBA
Pem. HanMeHOBaHUe 0JI10]] nopuust HEeH.
b K Y (kKa) B1 C A E Ca P Mg Fe
536 | Kama repkyJiecoBasi 250 7,14 9,42 33,73 245 0,13 | 3,95 0,09 1,2 242,6 297,7 12,6 1,9
/I | MOJIOYHAS C MACJIOM
177
959 Kakao Ha moJioke 200 3,52 3,72 25,49 100 0,04 1,3 0,01 122,0 90 14 0,56
/3
42 Crlp 15 2,32 2,98 - 54.6 0,07 026 88 50 3,5 0,1
/3
Tocr XJ1€0 MuIeHnIHbIH 50 3.9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88




Toct XJ1e0 paKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHUIHbIi
4-86
HTroro 555 30,6 36,48 119,74 | 605.6 0,55 1,37 86,41 260,2 397,2 218,7 54
Oben
119 Hkpa kabaukoBast 100 1,69 3,78 9,75 80,0 0,07 11,8 23,73 50,71 23,94 0,94
/3 6
200 Cyn ¢ KJIeKaMu Ha 300 2,34 2,83 16,64 121,2 0,14 12 25,85 76,8 31,1 1,18
/3 KYPHHOM 0YyJIbOHE
274 Msico TyuieHoe ¢ 220 21,71 16,55 15,02 296 0,13 5,2 20 42,3 201 | 48,7 2,01
m/n OBOLIIAMH B Coyce
868 | KommoT u3 cyxo(ppyKToB 200 0,85 51,89 110 0,01 2,7 0,7 3,6 35,5 1,8 0,5
/3
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Toct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
Hroro 860 39,91 34,11 149,5 813.2 0,57 | 31,7 25,7 139,48 | 579,01 | 163,74 | 8,96
6
IoaaHuK (MHTEPHAT)
1077 Bynaouka nopoxxHasn 100 9,9 18,3 25,1 1304 0,01 1,8 0,04 17,3 93 12,1 0,7
m/n
945 Coxk 200 1,4 1,6 16,4 86,0 0,02 0 0,08 33 67,50 10,5 0,4
/3
npoM KoHdeTtbl nomMaaHbie 50 1.1 2.3 42.8 150
HUTOTO 350 12,05 20,9 69 366.4 0,06 16,8 0,13 90,3 188 223,1 6,6
Y:KuH(MHTEpPHAT)
436 | JKapkoe mo jomMaiiHemy 300 16,0 22,0 0,12 489.3 0,07 0,03 54,6 191,8 114 2,41
/3 ¢ Kypuuei
413/1 MacJio cimBoYHoOE 20 0,28 8,2 0,1 75 0,3 1 2
MOPIHMOHHOE
959 Kakao na moJioke 200 3,52 3,72 25,49 100 0,04 1,3 0,01 122,0 90 14 0,56
/3
Toct XJ1e6 mumeHnYHbI 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88




Toct XJ1e0 paKaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIeHUIHbIi

4-86
Hror 610 19,68 31,5 58,72 870.3 1,04 7 0,43 73,35 268,1 334 4,11

0
YoxuH 2 (MHTEpPHAT)

385 Kuciaomosnounsblii 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0,14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/1 HAIIUTOK
Ioct BaToH Hape3Hoii 50 3.75 1.45 25.7 1325
2784

4-88

Hroro 2675 102,51 111,04 | 392,39 2864 2,25 58,2 | 133,71 1040,0 | 1752,0 | 593,44 26,6
7 1
X1V nenn (BockpeceHbe)
3aBTpak (MHTEPHAT)
Ne IIpuem numru, Macca IMumeBbie BemecTBa (T) JHepr. Buramunsbl MuHepasibHbIE BellleCTBa
Pen. HAHMEHOBaHMe 0JII0] MOpUUH LIeH.
b K y (kKa) B1 C A Ca P Mg Fe

93 Cyn MoJIOYHbBIH 230 7,19 6,51 23,55 154.3 0,11 1,14 38,25 202,03 | 172,48 | 30,18 0,64
m/TI BepMHILEJIeBbI

424 Siino BapeHoe 1(40) 5,10 4,60 0,30 63 0,03 0,10 22,0 76,8 4,80 1,0
951 Kodeiinbiii HamuTOK HA 200 1.4 2,0 22,4 100 0,02 0,08 34,0 45 7,0

/3 MOJIOKE
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbII 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784

2-88
Ioct Xu1e0 p:xaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 1,4
2698 MIIEeHNYHbIH
4-86
HToro 560 18,39 15,21 74,25 523.3 0,58 1,14 38,43 282,03 | 394,28 | 74,08 4,24
Ooben (uHTEpPHAT)

13 Orypen cBexuii ¢ TyKoM 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 21,85 40,02 13,3 0,57
m/n

201 Cyn KpecTbSIHCKHH HA 250/30 5,99 7,54 15,53 1779 0,08 0.04 1,28 40,09 43.73 6,78 0,38
/3 KYPHHOM 0yJIbOHE CO

CMETAHOM

486 Kotaera peioHas ¢ 100/50 18,1 10,2 8,49 195/ 0,13 | 4,36 0,01 67,74 310 77,7 1,25
/3 cOycoM 35




694 KapTrodeannoe mwope 200 4,08 6,4 27,26 185.8 0,18 24,2 34 49,3 115,46 37 1,34
/3 2
868 Kommnor u3 cMecu 200 0,4 24,76 94,2 0,01 1,08 6,4 3,6 0 0,18
/3 cyxoppyKTOB
TocT XJ1€0 mIeHnYHbIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct Xi1ed pkaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 NIIeHHYHbIH
4-86
Hroro 920 35,33 32,93 114,42 961.2 0,65 39.2 35,29 216,38 | 642,81 | 175,98 7,02
IMoagnux (MHTEPHAT)
407 Cox 200 0 0 11 90 0,08 14 06 252 91 30 0,2
HH/I
510 IHeyenne 50 2,22 3 22,9 183,5 0,02 2,7 12,3 0,18
MH/TI
DpyKTHI CBEXKHE 100 0,8 19,6 90 0,06 32 32 22,0 18 4.4
HTOI0 350 2,3 3 65,9 363.5 0,16 33,4 0,06 286,7 125,3 48 4,68
Y:KuH(MHTEPHAT)
679 Kama rpeuneBas 200 9,94 7,48 47,78 259.6 0,24 0,02 1,0 17,3 278 90 5,25
/3
301 IITuna Tymenas ¢ 140 22,4 18,23 7,03 276,25 | 0,08 0,68 53,75 70,3 172,75 29,88 2,21
m/n cOycoM
943 Yaii ¢ caxapom 200 24,7 92 0,04 15 0,03 0,01 12,7 90 14 0,32
/3
Toct XJ1€0 mMuIeHnYHbIIi 50 3,9 0.45 24.85 122 0,12 - - 17 70 23 1,9
2784
2-88
Ioct XJ1e6 pxaHo 40 2,8 0.48 16 84 0,10 - - 14 60 18,2 14
2698 MIIEeHUYHBIH
4-86
Hroro 610 38,04 28,41 115,51 833.8 0,58 2,18 53,08 1,01 131,3 | 670,75 | 175,08 | 11,08
VYokuH 2 (MHTEPHAT)
385 Kucjiomo104HbIiH 200 8,6 2,5 12,4 76,0 0,06 0.14 0,04 240,0 189,6 27,8 0,22
/11 HANIMTOK
UTOro 2710 99,04 87,15 393,13 | 2757.8 | 1,76 80,5 | 127,73 1145,01 | 1868,9 | 491,14 | 28,22
6 4
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